
Ayude a proporcionar una experiencia segura y divertida para todos.
Por favor, siga estos

Consejos para una natación saludable

Por favor, mantenga a los niños
que no saben ir al baño fuera
del lago.

Los pañales y pantalones
para nadar no son a prueba
de escapes. Los gérmenes
pueden transmitirse en el
agua si los niños tienen “un
accidente”.

No entre en el agua si
tiene diarrea.

Se pueden transmitir
gérmenes en el agua
aunque no tenga “un
accidente”.

No alimente a los patos y
gansos.

Alimentarlos aumenta la
materia fecal (excrementos)
en el agua.

Lleve a sus niños al baño
frecuentemente.

No espere a oír “tengo que ir”,
porque puede ser demasiado
tarde.

Evite beber el agua del lago.

Recuerde que hay gérmenes
en el lago porque es el agua
donde nadamos todos.

Cambie los pañales en un
baño, no cerca del agua o
en una mesa de picnic.

Los gérmenes pueden
contaminar las superficies y
los objetos cerca del agua.
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Consejos para una natación saludable

Cómo proteger la salud de su familia
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